
Die Trauredner:innen Fortbildung 
der Strauß & Fliege - Akademie. 

Leichter und besser
performen.

Von Profis für Profis.

Foto René Löffler



Es gibt im
deutschsprachigen Raum

bisher keine
Trauredner:innen-

Fortbildung für Profis. 
Es gibt nur Ausbildungen für

Neulinge. 
Wir ändern das.

Dr. Johann-Jakob Wulf
Akademieleiter und Gründer der
Hochzeitsredner*innen-Agentur 

„Strauß & Fliege“



Wir sehen uns in Berlin in
Deiner Strauß & Fliege Akademie.

Das ändern wir, denn wir sind davon überzeugt, dass nur eine
Fortbildung einen dauerhaften Erfolg für dich als Trauredner:in
bedeuten kann. Ohne Bildung, kein Vorankommen. Daher
freuen wir uns auf Dich und sind davon überzeugt, dass diese
Fortbildung nicht nur Dich, sondern auch Deine
teilnehmenden Kolleg:innen wachsen lässt. Bitte lies Dir alles
in Ruhe durch und melde Dich, solltest Du Fragen haben.

Willkommen
Foto Goldine Fotografie



Über die 
Strauß & Fliege 
Akademie

Seit 2017 bilden sich die Trauredner:innen von Strauß & Fliege
miteinander weiter. Hierbei steht immer das Mit- nicht das
Gegeneinander im Mittelpunkt. Dieses Wissen, diese Form der
Gemeinschaft wollen wir nun weitergeben.

Fortbildung heißt bei uns, auch über die vorhandenen Ängste
und Sorgen zu sprechen, über manche Mühsal, die man als
Redner:in erlebt oder über die Fehler, die man gemacht hat.
Nur so kann man sich entwickeln und besser werden.
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Wir von Strauß & Fliege glauben, 
dass keine Liebe der anderen gleicht. 
Deshalb schreiben Wir Traureden. 
Um dafür die richtigen Worte zu finden, 
setzen Wir uns intensiv mit Unseren Paaren auseinander. 
Wir hören zu, fragen nach und wollen verstehen.

So entsteht etwas Einzigartiges. 
Gemeinsam mit den Paaren schaffen Unsere Redner:innen etwas,
das die Paare trägt und für immer mit diesem besonderen
Traumoment verbindet: 

Was ist das Fundament unserer
SuF-Akademie?

Foto Herr Holzner

Ein Fundament - aus ihren Geschichten 
und unseren Worten. 

Dr. Johann-Jakob Wulf, Gründer Strauß & Fliege



Inhaltlicher Leiter der
Akademie ist nicht nur

Trauredner seit 5 Jahren,
sondern kann als

Fersehschauspieler einige
Acting Skills mit Dir teilen,

damit Du Deine Performance
verbessern kannst. Als

Systemischer Coach und
Paarberater teilt er mit Dir

psychotherapeutische Tools -
für Deine Arbeit mit dem Paar,
und für Dich selbst. Wenn Du
magst, schaut er mit Dir auch

darauf, welche mentalen
Muster („Inneren

Glaubenssätze“) Dich
blockieren oder stärken. 

Gründer der Agentur und selbst
erfahrener Trauedner mit über
100 Hochzeiten auf dem Buckel,
wird Selbst-Marketing-Kniffe
teilen. Johann beschäftigt sich
sehr mit Schreib- und
Sprachtheorien, mag den
wissenschaftlichen Zugang und
schafft es, diese dann mit der
entsprechenden Emotionalität
zusammen zu denken. Ihn
beschäftigt vor allem das
"Warum eigentlich heiraten",
welches er mit Euch noch klarer
herausarbeiten will.

Johann-Jakob,

Patrick,

Deine Ansprechpartner

Foto Katarina  Fedora
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Diese Fortbildung
ist das Richtige 
für Dich, wenn...

Du das Gefühl hast, dass 

Du Dich sorgst, dass die
Qualität Deiner Reden leiden
könnte, wenn Du noch mehr
Aufträge annimmst.
gerne mehr Geld verdienen
und mehr Aufträge
annehmen möchtest, ohne
die Sorge zu haben, in Stress
zu kommen.
eine Gemeinschaft zum
Austausch, ein Netzwerk mit
anderen Profis suchst.
Du gerne in offener und
gleichzeitig wertschätzender
Atmosphäre von anderen
Profis eine Rückmeldung zu
Deinen Reden oder Deiner
Arbeitsweise hättest - und
Dich dadurch von anderen
inspirieren lassen möchtest.

       Dein zeitlicher Aufwand pro   
       Rede sehr hoch ist. 

Du paartherapeutische
Impulse mitnehmen
möchtest, die Deine Arbeit
mit dem Paar bereichern.
Du gerne Impulse
bekommen und neue
Techniken ausprobieren
möchtest, wie Du Deine
Performance in der
Trauung verbessern kannst.
Du nach Möglichkeiten
suchst, wie besser mit
Stress, Angst und
Performancedruck
umzugehen.
Du noch eine Invention
suchst, die Du von der
Steuer absetzen kannst.



Dr. Patrick Diemling
Schauspieler, Coach und Moderator. 

Trauredner und Leiter des
Workshops

Manchmal hinterlässt das
"Wie", 

also die Performance einen
größeren Eindruck beim Paar
als das "Was", die eigentliche

Rede.



Fragen, die im Workshop
behandelt werden

Wie sind Deine Rahmenbedingungen? Was funktioniert
effizient, was nicht?
Wie organisierst du Dich? Was kostet Dich Energie?
Mit welchen zeitlichen und strukturellen Abläufen arbeitest
Du? Wo hakt es?
Wie kannst Du deine Abläufe optimieren, um mehr zu
verdienen, ohne Dich gleichzeitig zu verausgaben?

Wie kann Deine Rede überraschen, sodass sie für alle
unvergesslich wird und die Gäste hinterher darüber
sprechen?
Wie lang dauern Deine Zeremonien zeitlich und wie sind
diese aufgebaut?

Welche Fehler fallen immer wieder auf und bist Du bereit,
diese mit Uns zu teilen? Nach dem Motto: Failing forward?
Wie wirkt sie und bleibt sie im Gedächtnis?
 Was unterscheidet Deine Zeremonie von anderen?
 Welche Kniffe funktionieren immer wieder und   

Was gibt Deiner Rede Halt? Wie ist die Struktur - Dein roter
Faden?
 Welche inneren Haltungen geben Dir Halt?

Wie sieht Deine Arbeit als Trauredner:in aus? 

Wie kreierst Du eine gelungene Trauzeremonie? 

Wie ist Deine Performance als Redner:in? 

        kosten Dich keine Mühe?

Was ist die Grundlage Deiner Arbeit? 



Foto René Löffler



Ich war vorher ehrlich gesagt ein
bisschen skeptisch. 

Wird mir das soviel bringen?
Werden vielleicht viele Fragen

behandelt, die ich für mich schon
klar habe, so dass ich eher Input
geben kann, als selbst etwas für

mich rauszuholen? Jetzt kann ich
sagen, dass diese Sorgen völlig

unbegründet waren. Der Austausch
war so gut, ich habe so viele neue

Ideen und Inspirationen bekommen
und viele Anregungen, mit denen

ich mein eigenes Konzept noch
optimieren kann. 

Ich habe jetzt richtig Lust, diese
ganzen Ideen einfach

auszuprobieren. Wer nicht mehr
ganz am Anfang steht und ein

bisschen den Zauber in  die Arbeit
zurückhole will, ist hier auch als

älterer Hase genau richtig! 

Nochmal ganz ganz herzlichen Dank
für alles! Ich hätte mir nicht
vorstellen können, dass es sooooo
perfekt moderiert und geleitet
werden würde. Die tolle Mischung
aus Workshop, Beisammensein,
Kurzvorträgen, Inspiration und
Networking. 
Ich habe anfangs gezweifelt, ob ich
teilnehmen werde. Beim Treffen hat
mich aber überzeugt, dass man
auch als relativer Newbie guten
Input geben konnte, der auch von
"alten Hasen" wertschätzend
aufgenommen wurde. Hätte ich
vorher gewusst, dass es so herzlich
und professionell werden würde,    
hätte ich sofort ohne Zweifel
zugesagt. Ich freue mich schon                        
sehr auf das nächste Mal!

Das sagen 
unsere 
Teilnehmerinnen:

Janine Haberl,
Freie Traurednerin 

Maren Weyel
Freie Traurednerin
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Wir erinnern uns nicht an
Menschen, sondern an das
Gefühl, das sie uns gegeben

haben.

Kristin Kluck



Danke, dass ihr mich an 
meinen Mut erinnert habt.
Jonathan, Teilnehmer im Januar 2023

Foto René Löffler



Eröffnung und Kennenlernen
Wer bin ich?
Was sind meine Anliegen?
Wie wollen Wir zusammenarbeiten
Organisatorische Abläufe

Effizienter Arbeiten (Themenparcours I)
Methodenanwendung aus der Paartherapie
Praxistransfer für Redner*innen: Wie arbeiten Wir effizienter?

Effizienter Arbeiten (Themenparcours II)
Praxis Runde - Failing Forward
Performanz einer Rede

Praxistransfer der Performanz für Redner:innen
Wie überwinden Wir unsere Ängste?
Abschluss und Take-Home_Message

Programmaussicht und Praxistransfer

Unsere Fortbildung

Unser Transfer in die Praxis

Die Akademie - 
Unser Ablauf

1. Akademietag

2. Akademietag



Deine Outcomes sind

Foto Gerd Eder

bessere Reden mit mehr Leichtigkeit schreiben

effizienter arbeiten, um mehr Trauungen durchzuführen

vernetzen mit und lernen von anderen Profis

Deine Rednerperformance neu gestalten, mehr 

mit einfachen Mitteln eine unvergessliche Trau-Erfahrung
schaffen

       Sicherheit erlangen



Early Bird
950€
zzgl. 19% MwSt.
Steuerlich absetzbar

Regulär
1150€ 
zzgl. 19% MwSt.
Steuerlich absetzbar

Deine Investion

19. bis 20. November 2023

Early Bird Anmeldung bis zum
15.11.2023

Termine 2023

13. bis 14. Dezember 2023

Termine 2024
09. bis 10.  März 2024
Early Bird Anmeldung bis zum
11. Februar 2023

27. bis 28. april 2024
Early Bird Anmeldung bis zum
30. März 2024

26. bis 27. Mai 2024
Early Bird Anmeldung bis zum
28. April 2024



Allgemeine Hinweise

Foto Gerd Eder

Anmeldung
unter www.straussundfliege-akademie.de

Anmeldeschluss:
eine Anmeldung ist bis jeweils 4 Wochen vor
Veranstaltung möglich. 

Stornierung
Eine Stornierung muss schriftlich an akademie@straussundfliege.de
erfolgen. Bei Stornierung der Teilnahme bis 4 Wochen vor
Veranstaltung werden Kosten in Höhe von 20% der gebuchten
Teilnahme in Rechnung gestellt. Nach diesem Zeitpunkt oder bei
Nicht-Teilnahme ist eine Erstattung leider nicht mehr möglich.

Datenschutzhinweis
Für Deine Anmeldung und die Durchführung zur Veranstaltung ist das
Erheben, Speichern und Verarbeiten Ihrer persönlichen Daten sowie
Aufnahmen und Publikation von Foto und Filmaufnahmen
unumgänglich. Dies geschieht ausschließlich zum Zweck der
Organisation und Durchführung der Veranstaltung. Ihre Daten werden
nur an Dritte weitergegeben, die direkt in den Ablauf involviert sind
und der organisatorische Ablauf dies erforderlich macht. Unser
Unternehmen behandelt alle personenbezogenen Daten nach den
Vorgaben der gültigen Datenschutzgrundverordnung. 

Teilnehmerzahl
Um einen intensiven Austausch zwischen den teilnehmenden zu
garantieren, ist jede Veranstaltung ist auf maximal 14
Teilnehmer:innen beschränkt. Die Fortbildung findet nicht unter 7
teilnehmenden Personen statt.

Veranstaltungsort
EISEN74 | Eisenacher Str. 74 | 10823 Berlin

http://straussundfliege-akadmie.de/
mailto:akademie@straussundfliege.de
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Nein, leider nicht. Wir möchten eine Gemeinschaft an den einzelnen
Terminen schaffen. Ein Splitting würde dem widersprechen.

Kann ich auch die beiden Termine mischen?

FAQ - Häufig gestellte Fragen

Ja, Anreise und Unterkunft sind eigenständig zu tragen. Gerne können
wir aber bei möglichen Fahrgemeinschaften oder Hoteltipps helfen.

Muss ich die Anreise und Unterkunft selbst tragen?

Sich fortbilden lohnt sich immer. Wir empfehlen aber, mindestens
eine Saison bereits als Redner*in gearbeitet zu haben.

Ich bin eigentlich noch ganz neu - lohnt sich das?

Stift und Papier! Aber auch Mut und Lust, mit anderen deine Reden,
Ängste, Arbeitsweisen und Herausforderungen zu teilen.

Was muss ich noch mitbringen?

Die Veranstaltung findet in der Location EISEN74 (Eisenacher Str. 74,
10823 Berlin) statt und ist gut mit den öffentlichen Verkehrsmitteln
zu erreichen.

Wo in Berlin ist das Treffen?

Wir stellen gerne während des Workshops Obst, kleine Snacks und
Getränke. Die restliche Verpflegung ist selbst zu tragen.

Ist die Verpflegung im Preis enthalten?



Du willst dabei sein? 
Dann melde Dich jetzt verbindlich an.

WIR FREUEN 
UNS AUF DICH!

Einfach per Online-Formular
www.trauredner-weiterbildung.de

Foto René Löffler

http://straussundfliege-akadmie.de/


Foto Katrin Andrzejewski



Strauß & Fliege
Akademie

Dr. Johann-Jakob Wulf
Mittelweg 23,
18311 Ribnitz-Damgarten

Kontakt:
akademie@straussundfliege.de




